
الحالات التي تُستخدم لها:

الأدوية اللاوصفية من مضادات الالتهاب غير الاستيرويدية  تُستخدم لـ: 

أعراض جانبية منها :

تخفيف ا�لم 
والاحمرار

والتورّم.

التهاب ا�وتار

ا�مســاكجفاف الفمإســهالغـثـيــانصــداعألم وحموضة بالمعدة

ألم الدورة الشهريةارتفاع حرارة الجسمالتواء المفاصل

تخفف حالات 
الالتهاب واحتكاك 

المفاصل.

تخفف التهاب 
المفاصل 

الروماتويدي.

ألم ا�سنان

هي أدوية تُستخدم لتخفيف ا
لم المؤقت والالتهابات وبعض ا
مراض المزمنة، وتنقسم إلى وصفية وغير وصفية.
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انتفاخ الوجه صعوبة في التنفس الطفح الجلدي

أعراض الحساسية منها:



هي أدوية تُستخدم لتخفيف ا
لم المؤقت والالتهابات وبعض ا
مراض المزمنة، وتنقسم إلى وصفية وغير وصفية.

تزداد احتمالية أن تسبب هذه الأدوية نزيفًا في الجهاز الهضمي في الحالات التالية:

ماذا يمكن للمريض أن يفعل لتقليل مخاطر استخدام مضادات الالتهاب غير الاستيرويدية؟

عند الاستخدام يومي� أو بشكل منتظم.

ل§شخاص أكبر من ٦٥ سنة.

مَنْ لديهم تاريخ مع قرحة المعدة.

مَنْ يستخدمون أدوية تزيد خطر ا�صابة بالقرحة مثل: (مضادات التخثر ومشتقات الكورتيزون).

استخدام مضــادات الالتهـــاب غير الاستيرويديــة عدا ا�ســبرين، يزيــد خطورة النوبات أو السكتات القلبية لدى 

المصابين بأمراض ا�وعية الدموية القلبية خصوص� لمَنْ:

خضع لجراحة قلبيةتعرّض لنوبات قلبية مؤخر·

ا�عراض الجانبية الخطيرة قد تحدث في ا�سابيع ا�ولى، وتزداد الخطورة بزيادة مدة استخدامها.

المعـدة،  أو قرحــات  القلبية  الدمويــة  ا�وعيـة  أمراض  تـاريخ مع  أي  بما يشـمل  الكـامل،  الطبي  بتاريخك  الصيدلي  أو  الطبيب  اخبر 

وهذا يساعدك أنت وطبيبك على موازنة المخاطر والمنافع. 

استخدم أقل جرعة فعّالة بأقصر فترة ممكنة، وعند الاستخدام لمدة 10 أيــام فأكثر، يجب عليك مراجعة الطبيب. 

تعرض لسكتة قلبية

التدخين

شرب الكحول

من لديه مرض متقدم بالكبد.
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